
　　港南台社会福祉協議会からのお知らせ

 港南台福祉ネットワーク

　　住民同士による助け合いの活動です。

　　福祉ネットワークとは・・

　　誰もが住み慣れた地域において孤立せず、豊かな人間関係に囲まれながら、

　　役割を持って活き活きと生活出来る事を目的とした

こ ん な 活 動 し て い ま す

ゴミ出し

家具移動

電球交換

草刈り
買い物付き添い

支え合い

活 動

港南台にお住まいの高齢者世帯・障がい者世帯・乳幼児世帯・ひとり親

世帯を対象に、福祉ネットワークのボランティアがちょっとした困り事の

お手伝いをしています。

（対象エリア：港南台1～9丁目の港南台連合自治会圏域)

主な活動は、買物同行・電球交換・簡単な家具の組み立て・ゴミ出し・庭

木の剪定などです。また、移動販売が入っている3ヵ所の団地（かもめ団

地・めじろ団地・ちどり団地）においては、買物した荷物が重くて持って帰

れない方の為に、お家の前まで荷物を運ぶお手伝いをしています。

ちょっとした困り事は、意外にお願い出来る先が限られている事もあり

ます。そんな時には、この福祉ネットワークの支え合い活動にご相談して

みて下さい。

お申込・お問合せ／834-3141
港南台地域ケアプラザ（担当：佐藤）


